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Obiettivi formativi e risultati di apprendimento attesi

Italiano

Inglese

OBIETTIVI FORMATIVI: acquisire conoscenze sul significato e sulle caratteristiche della
Salute Digitale, della Medicina Digitale e delle Terapie Digitali, sui loro prodotti, sulle
modalita di ricerca e sviluppo, sulle caratteristiche regolatorie, sulla loro adozione ed
applicazione nella pratica medica.

Comprendere le differenze tra le diverse modalita tecnologiche, gli strumenti di misurazione
(biomarcatori digitali, questionari digitali, EMA Ecological Momentary Assessment ) e di
intervento (Digital Therapeutics, Digital Supports, Digital Rehabilitation, Connected Devices,
Digital Pills)

CONOSCENZA E CAPACITA DI COMPRENSIONE:

Padronanza della tassonomia della Salute Digitale, capacita di orientarsi tra i diversi prodotti
della medicina digitale, capacita di valutare ed orientare lo sviluppo delle Terapie Digitali e
dei Digital Supports

CAPACITA DI APPLICARE CONOSCENZA E COMPRENSIONE:
essere qualificati per partecipare alla ricerca e sviluppo di nuovi prodotti di salute digitale,
medicina digitale e terapie digitali, essere qualificati a valutare i prodotti in rapporto alle loro

LEARNING OUTCOMES: Gain knowledge about the meaning and characteristics of the
Digital Health, Digital Medicine and Digital Therapeutics, their products, research and
development methods, regulatory requirements, adoption and application in medical
practice.

To understand the differences between different technological approaches, measurement
(digital biomarkers, digital questionnaires, EMA Ecological Momentary Mssessment ) and
intervention tools (Digital Therapeutics, Digital Supports, Digital Rehabilitation, Connected
Devices, Digital Pills).

KNOWLEDGE AND UNDERSTANDING: Understanding of the taxonomy of digital health,
ability to navigate between different digital medicine products, ability to evaluate and guide
the development of digital therapies and digital supports

APPLYING KNOWLEDGE AND UNDERSTANDING: Be qualified to participate in the
research and development of new digital health, digital medicine and digital therapy
products, be qualified to evaluate products in relation to their indications for use
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Prerequisiti
Gli studenti dovranno avere conoscenze sulle tecnologie digitali e della lingua inglese
sufficienti a comprendere compiutamente concetti pertinenti allo sviluppo e alla gestione
corretta delle tecnologie di salute, medicina e terapia digitali
Italiano
Students should have sufficient knowledge of digital technologies and English to fully
understand concepts relevant to the development and proper management of digital health,
medicine and therapy technologies.
Inglese
Programma
Introduzione alle tecnologie digitali per la salute
Salute Digitale e App(licazioni) per il benessere
Medicina Digitale: introduzione
Medicina Digitale: misurazioni, biomarcatori digitali
Medicina Digitale: interventi (Digital Therapeutics, Digital Supports, Digital Rehabilitation,
ltaliano Connected Devices, Digital Pills)
Terapie Digitali : definizione, ricerca e sviluppo, adozione nella pratica medica
Etica e Security delle tecnologie digitali per la salute
Introduction to digital technologies for health
Digital Health and App(lications) for wellness / wellbeing
Digital Medicine: introduction
Digital Medicine: measurements, digital biomarkers
Digital Medicine: interventions (Digital Therapeutics, Digital Supports, Digital Rehabilitation,
Inglese C_or_mected Devic_es, Digi_ta}I_PiIIs) o _ _
Digital Therapeutics: definition, research and development, adoption in medical practice
Ethics and security of digital health technologies
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Modalita di valutazione

[ ] Prova scritta

X] Prova orale

[ ] Valutazione in itinere
[] Valutazione di progetto
[ ] Valutazione di tirocinio
[ ] Prova pratica

[ ] Prova di

laboratorio

Descrizione delle modalita e dei criteri di verifica dell’apprendimento

Italiano

La valutazione vertera oltre alla verifica della conoscenza delle nozioni principali degli
argomenti proposti sulla verifica di assimilazione dei concetti e delle relazioni relative
all'utilizzo della tecnologie digitali per la salute all'interno del sistema di assistenza sanitaria.

Graduazione del voto:

Non idoneo: importanti carenze e/o inaccuratezze nella conoscenza e comprensione degli
argomenti; limitate capacita di analisi e sintesi,frequenti generalizzazioni e limitate capacita
critiche e di giudizio , gliargomenti sono esposti in modo non coerente e con linguaggio
inappropriato

18-21, lo studente dimostra di aver acquisito i concetti di base della disciplina, e riesce a

Inglese

The assessment will focus not only on the knowledge of the main notions of the proposed
topics but also on the assimilation of concepts and relationships related to the use of digital
health technologies within the health care system.

The grades will be graded according to the following criteria:

Not passed: important deficiencies and/or inaccuracies in the knowledge and understanding
of the topics; limited capacity for analysis and synthesis, frequent generalizations and limited
critical and judgment skills, arguments are presented inconsistently and with inappropriate
language

18-21, the student has acquired the basic concepts of the discipline and is able to present
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Testi adottati

Italiano

A Coravos et al
Digital Medicine - Measurement
Karger, 2020

Inglese

A Coravos et al
Digital Medicine - Measurement
Karger, 2020

Bibliografia di riferimento

Italiano

1. G.Recchia, D.M.Capuano, N.Mistri, R.Verna. Digital Therapeutics-What they are, what
they will be. Acta Scientific Medical Sciences 4.3 (2020): 01-09.

2. J.Goldsack. Digital Health, Digital Medicine, Digital Therapeutics (DTx): What's the
difference? https://medium.com/digital-medicine-society-dime/digital-health-digital-medicine-
digital-therapeutics-dtx-whats-the-difference-92344420c4d5 (2019)

3. Digital Therapeutic Alliance. Digital Therapeutics: Combining Technology and Evidence-
based Medicine to Transform Personalized Patient Care. https://dtxalliance.org/wp-

Inglese

1. G.Recchia, D.M.Capuano, N.Mistri, R.Verna. Digital Therapeutics-What they are, what
they will be. Acta Scientific Medical Sciences 4.3 (2020): 01-09.

2. J.Goldsack. Digital Health, Digital Medicine, Digital Therapeutics (DTx): What's the
difference? https://medium.com/digital-medicine-society-dime/digital-health-digital-medicine-
digital-therapeutics-dtx-whats-the-difference-92344420c4d5 (2019)

3. Digital Therapeutic Alliance. Digital Therapeutics: Combining Technology and Evidence-
based Medicine to Transform Personalized Patient Care. https://dtxalliance.org/wp-
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Modalita di svolgimento

[] Modalita in presenza
Modalita a distanza

Descrizione della modalita di svolgimento e metodi didattici adottati

Le lezioni sono impartite con didattica frontale. Al fine di aiutare gli studenti ad una migliore
comprensione sono previsti esercitazioni di gruppo.

ital Seminari con docenti esterni potranno completere il quadro formativo

taliano

Lessons with taught class method will be delivered. In order to help students to better
assimilate important processes working groups will be also organized.

Seminars with external experts may complete the course

Inglese

Modalita di frequenza

O Frequenza facoltativa
(® Frequenza obbligatoria

Descrizione della modalita di frequenza

Data la complessita degli argomenti e la loro stretta propedeuticita, & consigliata la
frequenza a tutte le lezioni

Italiano

Due to the complexity of the topics covered and their close interdependence, the attendance
at lessons is highly recommended

Inglese
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